Hommage a Carlo Moiso

A la fin de I'automne, Carlo Moiso nous a quittés. L'IFAT est en deuil, et
beaucoup d’analystes transactionnels francais sont en deuil de lui.

Psychiatre romain, il fut un des pionniers de I’Analyse Transactionnelle en
Europe, et en France. Prix Eric Berne en 1987, pour son article « Transfert
et Etats du Moi »!, il s’est situé au coeur du débat du courant de I’AT qui
se définit comme psychodynamique, avec un positionnement du
thérapeute profondément humain.

Rendre hommage a Carlo Moiso au nom de I'IFAT est pour moi un
honneur, et remercier Carlo de ce qu’il a donné a notre Association nous
est un devoir. Sa participation active depuis tant d’années a nos Congres,
a nos débats théoriques sur I’Analyse Transactionnelle, sa facon de
partager largement les fruits de son expérience de thérapeute, de son
savoir étendu et de sa profonde culture a fait de lui une des figures
marquantes de I’Analyse Transactionnelle en France.

Carlo Moiso était thérapeute, superviseur, formateur : beaucoup
d’analystes transactionnels francais ont bénéficié de son enseignement.

Depuis l'ouverture de son premier groupe régulier de formation a
I'analyse transactionnelle a Paris en 1989, beaucoup d’entre nous se sont
succédé pour apprendre de lui, non seulement I'analyse transactionnelle
bernienne, mais aussi I'éthique de la responsabilité de celui qui intervient
aupres d’autrui.

La perspicacité et le discernement spécifique de |'analyste transactionnel
ainsi que la reconnaissance et la prise en compte de ses propres
ressentis faisaient aussi partie des fondamentaux qu’il cherchait a
transmettre : comment analyser mille et cent fois, inlassablement les
différents Etats du Moi a l'oeuvre dans telle situation donnée, ceux du
patient, du client, comme ceux du thérapeute, de l'intervenant.

Sa présence, sa pensée, ses interventions et la part affective de cette
relation ont participé profondément de notre construction, et les phrases
qui se disent parmi ceux qui I'ont connu sont pleines d’émotions.

"Transfert et Etats du Moi" Carlo MOISO (paru dans le TAJ 1985) Traduction frangaise : AAT n°41 et
Classique de I'AT Vol 6, pp. 93.100.



Chagrin qgu'il nous ait quittés, tristesse profonde de cette perte, colére
pour certains, de l'inachevé, de l'interrompu, des paroles qui n‘ont pu étre
dites, des gestalts qui n‘ont pu étre bouclées et qu’il faudra clore seul, ou
avec d’autres, et surtout, au-dela de ce chagrin, joie d’avoir travaillé,
vibré, réfléchi, grandi avec lui.

Nous sommes maintenant privés de ces moments ou l'on se sentait
intensément vivre parce que |I'’émotion était la si présente en méme
temps que la vivacité d’'une pensée jaillissante, ces moments ou les rires,
les plaisanteries qui fusent débouchaient vite sur le questionnement sur le
sens de la vie, le sens de notre travail de thérapeute, I'analyse de notre
posture d’intervenant prés d’autres personnes.

Il a, depuis trés longtemps, eu le souci de transmettre ce qu’il avait
découvert et expérimenté du travail d’Eric Berne.

Inlassablement, il a invité ses éleves a relire, et utiliser les textes de
Berne : les interventions berniennes, l'analyse des stratagemes
psychologiques...)’ajouterai que, ces dernieres années, lorsqu’il a
commencé son dur combat pour vivre encore et encore, il s’est attaché a
transmettre le plus profondément possible, le plus sincerement possible
les questions qui se posent a I’Analyste Transactionnel face aux
transformations de I'homme, sa relation au corps, au regard de l'autre,
aux limites. Il a eu le courage, et la lucidité, autant qu’il pouvait, de faire
de son aventure personnelle douloureuse un enseignement.

C’est d’'une transmission orale qu'il s‘agit : toujours dans le mouvement

d’'une maturation, Carlo a peu écrit. Ceux qu’il a enseignés écriront peut-

étre : l'analyse du scénario, la compréhension de la dynamique des

émotions, l'utilisation du S.P.E.C.> dans la pratique thérapeutique, la

construction du P3, du P4...

L'irréversibilité du temps, l'injustice de la vie, l'inéluctabilité de la mort

ont eu raison de son immense désir de continuer a nous apprendre ce

qu’il découvrait.

Merci Carlo

Continuons a faire vivre ce que nous aimons dans ce qu’il nous a appris

Colette Esmenjaud Glasman
Pour le CA de I'IFAT

2 S.P.E.C. : Dans une situation donnée (S), interroger les liens entre pensée (P), émotion (€) et

comportement (C)



